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UFAR 
U n i o n  F r a n ç a i s e  D e S  A n c i e n s  D U  R u g b y  

 
 

L E  L A B E L  U F A R  

«  E S P R I T  D U  J E U ,  F A I R - P L A Y  E T  C O N V I V I A L I T É  »  
 

 
Association officielle regroupant les 
vétérans du Rugby de France reconnue et 
conventionnée par la Fédération Française 
de Rugby. Elle représente les anciens du 
rugby désireux de continuer la pratique de 
leur sport fair-play et pour le seul plaisir du 
jeu. 

 
Plus grand rassemblement de France 
de joueurs de plus de 35 ans 
Notre association est la seule au monde à 
regrouper ainsi les clubs de vétérans d’une 
même nation. À ce jour, l’UFAR représente 
quelques 120 clubs de France et compte 
plus de 2500 adhérents, ce qui en fait le 
plus important mouvement d’Anciens du 
Rugby en France. 

 
Pratiques sportives et règles de jeu 
adaptées 
Pas d’esprit de compétition : seul le plaisir 
de jouer prédomine. L’UFAR propose aussi 
du jeu à 5 ainsi que des matches 
spécifiques pour les Quinquas (+ de 50 
ans). 
Les règles de rugby Loisir FFR sont celles 

de l’UFAR. 
 
Licences – assurances 
La licence FFR est obligatoire pour la 
pratique de rugby à l’UFAR (convention 
FFR). L’UFAR est la seule association 
habilitée à délivrer une licence-assurance 
Loisir FFR pour les clubs non rattachés à 
un club FFR. La licence FFR est celle qui 
offre les meilleures garanties d’assurance 
pour la pratique du Rugby Loisir. 

 
Participation aux festivals et tournois 
UFAR 
L’UFAR organise un festival national annuel 
et des tournois régionaux : y participer, c’est 
l’occasion de retrouver des amis et de s’en 
faire d’autres, de rencontrer de nouveaux 
clubs et de vivre des moments intenses 
d’amitié et de convivialité. Ce sont toujours 
des moments chaleureux bien dans la 
tradition du rugby que nous aimons. 
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FeStIVAl  NAtIONAl  UFAR 
PARt Ic IPez  AU  PlUS  gRAND tOURNOI  De  RUgby  VÉtÉRAN De  FRANce  !  

https://www.youtube.com/watch?v=LIb6Jolr6dQ&feature=youtu.be 

Alain Hugues DAVID, Président de l’UFAR 
Après deux ans d’absence, puis son report en raison 
du COVID, le Festival national de l’UFAR fait peau 
neuve et revient, toujours lors du week-end de la 
Pentecôte, sous un nouveau format. Plusieurs 
changements majeurs ont été apportés : la partie 
sportive du Festival national a été condensée sur la 
journée du dimanche, un tournoi à 5 UFAR (toucher) a 
été rajouté à la demande de plusieurs de nos clubs et 
le Festival a été ouvert aux équipes étrangères 
européennes membres de l’EVRA (European Veteran 
Rugby Association), participation limitée à 4 équipes - 

une par poule. Le dimanche verra donc se confronter les 
équipes attendues sur les deux magnifiques sites 
toulonnais. D’ici quelques mois, je l’espère, nous serons à 
même de vous dévoiler aussi deux grandes surprises de 
cette édition 2022 dont une devrait tout particulièrement 
marquer les esprits et faire de cette édition un Festival 
inoubliable. Mais pour l’heure, je vous donne rendez-vous 
les 4, 5 et 6 juin 2022 en terre toulonnaise, terre de rugby 
avec toujours ce qui nous motive : le label UFAR 
Esprit du jeu, Fair-Play et Convivialité !!! 

François Mairé, Président du Comité Régional UFAR PACA-Corse 
Le Comité UFAR PACA – Corse organisera, à Pentecôte 
2022 le Tournoi National à Toulon, haut lieu du rugby, 
avec l’aide du Bureau national et de membres de ses 28 
clubs. 
La Ligue Sud de rugby a facilité les contacts avec la 
Métropole Toulon Provence Méditerranée. Mr. Hubert 
Falco, Maire de Toulon, Président de TPM, nous a 
attribué les terrains des deux complexes Léo Lagrange 
et l’Estagnol et nous disposerons le dimanche de 4 et 
même 5 terrains, avec celui attenant de la Commune de 
La Crau dont nous demandons aussi l’attribution. La 
journée du dimanche se clôturera par le traditionnel 
apéritif festif au cours duquel seront remis trophées et 

récompenses et par un repas convivial de fin de Tournoi. 
La veille, samedi après- midi, en deuxième partie d’après-
midi, une rencontre Quinquas (+ 50 ans) et un match de 
démonstration Barbarians (2 à 3 joueurs 40/49 ans par club 
participant) auront lieu sur le site de l’Estagnol. 
L’aire toulonnaise, sa rade, ses plages, Hyères et ses îles, 
saura vous séduire. TPM Tourisme fournira les éléments 
concernant le logement. Le TGV et l’aéroport d’Hyères 
desservent la région. 
Nos clubs vous attendent dans notre belle Région Sud, 
et nous ferons tout, avec l’appui de nos partenaires 
institutionnels et privés, pour que ce Festival National 
2022 soit une réussite. 

 

Aubin Hueber, parrain de l’association « Le sourire de Lucie » 
C’est avec une grande fierté que j’ai 
accepté d’être le parrain de l’édition du 
40ème anniversaire du Festival National 
UFAR qui se déroulera les 4 et 5 juin 2022 
sur les terres varoises, qui sont celles de 
notre Temple qu’est le Stade MAYOL. 
Le Rugby est un sport de valeurs telles 
que la générosité, l’abnégation, le sens 
du partage et la bienveillance des uns 
envers les autres et c’est pour cela 

que d’associer à cet événement une 
association caritative ‘’Le Sourire de 
Lucie’’ est vraiment très important à mes 
yeux. 
Alors un grand merci aux membres de 
l’équipe de l’UFAR et à son président 
Monsieur Alain DAVID pour cette preuve 
de générosité et d’Amour. 
Merci à tous et bon Festival. 

 

« Le sourire de Lucie » 
Le sourire de Lucie est une association qui a 
été créée il y a 16 ans pour venir en aide aux 
enfants atteints par une maladie très rare, LE 
SYNDROME DE SJÖGREN-LARSSON. 
C’est une maladie génétique, métabolique 
et évolutive. 
L’association aide les parents sur le plan 

 

 

matériel et dans les différentes étapes de 
la découverte du handicap jusqu’au suivi 
médical de leur enfant. 

 
Pour plus d’information consultez le site : 
https://www.souriredelucie.org 

 
U n e  t O m B O l a  a U  P R O F I t  D e  l ’ a S S O C I a t I O n  S e R a  O R g a n I S É e  l O R S  D U  F e S t I V a l  2 0 2 2  
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FeStIVAl  NAtIONAl  UFAR 
R è g l e S  e t  m O D A l I t É S  D e  P A R t I c I P A t I O N  

F e S t I V a l  n a t I O n a l  O U V e R t  a U x  É q U I P e S  q U I  a D h è R e n t  à  l ’ U F A R  
 

PREAMBULE 
Le festival national 

• S’inscrit dans une véritable tradition, 
répondant au souci de perpétuer et de renforcer 
les liens d’une amitié sportive, caractéristiques 
essentielles de l’UFAR, 

• Offre une exceptionnelle occasion 
pour les membres de l’UFAR de se retrouver 
dans une ambiance sportive, amicale, festive 
réunissant des participants de toute la France, 

• Ne doit en aucun cas répondre à un 
esprit de compétition, toute formule destinée 
à privilégier le fair-play, l’esprit de fraternité et 
de solidarité sportive devant toujours être 
favorisée. Doit privilégier la convivialité, l’esprit 
de fête et la bonne chère. 
Ne peuvent être invités à participer au festival 

national 
- Que les clubs de l’UFAR à jour de leur 

cotisation. 
- Que les joueurs à jour de leur licence 

FFR à la date du tournoi. 
- La limite d’âge minimale est de 35 ans 

Les joueurs ayant évolué en compétition 
durant la saison en cours, et possédant donc 
une licence compétition, ne sont pas autorisés 
à participer aux matchs. Le tournoi à 5 est 
mixte et ouvert uniquement au plus de 35 
ans. 
Les clubs étrangers, notamment ceux 
membres de l’EVRA (European Veteran Rugby 
Association) pourront être invités (4 clubs 
maximum). Ils devront être préalablement 
informés de l’esprit UFAR et des règles de jeu 
spécifiques. Ils ne pourront recevoir le Bouclier 
des Anciens. 

 
REGLES DE JEU 
Règles du rugby loisir FFR/UFAR avec placage 
adapté et jeu à 5 à toucher 
Les règles de jeu applicables sont celles qui 
figurent dans le « Règlement général concer 
nant les rencontres sportives organisées au  

sein de l’UFAR » et celui de la F.F.R. 
L’information nécessaire sera faite aux 
responsables d’équipes, aux arbitres et aux 
directeurs de jeu appelés à diriger les 
rencontres ainsi qu’aux équipes étrangères, 
ceci afin d’éviter les dérives. 
Durée de jeu 
La durée de jeu maximale de chaque équipe 
ne doit pas dépasser 80 minutes sur 
l’ensemble du Tournoi (Article 817 § 5 du 
règlement F.F.R.). 

 
RÈGLES D’ATTRIBUTION DU 
BOUCLIER DU FESTIVAL NATIONAL 
UFAR ET DU TROPHÉE DES 
PRÉSIDENTS 
Le Festival National UFAR désigne son 
vainqueur par l’attribution d’un bouclier. 

- Le Bouclier national UFAR ne 
représente pas un titre de champion de France 
mais honore le vainqueur du Festival National 
UFAR qui doit être le meilleur représentant du 
beau jeu, du fair-play et de l’honnêteté sportive.  Il 
est attribué selon les 4 critères : Sportif, Fair 
play, animation et éloignement. 

- Le Trophée des Présidents est attribué 
à l’équipe qui a marqué le plus grand nombre 
d’essais sur l’ensemble du Festival. 
Le Bouclier des Anciens de l’UFAR et le Trophée 
des Présidents sont attribués en fin de chaque 
Festival. Cette attribution est validée par la 
Commission Sportive du Festival. 

 
MATCH BARBARIANS ET QUINQUAS 
Seront organisé en ouverture du tournoi : 

• Des matchs par regroupement des 
joueurs de toutes les équipes âgées de plus de 
50 ans dits : « Quinquas ». 

• éventuellement des matchs reprenant 
des participants de toutes les équipes d’après 
des critères tels que (au choix) : par régions, par 
regroupement d’équipes, par tranches d’âge 
(quadras..), folkloriques, de prestige….. 
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FeStIVAl  NAtIONAl  UFAR 
l I e U x  e t  e q U I P e m e N t S  S P O R t I F  

 
 

L’UFAR et le Comité d’Organisation du Festival 
National UFAR 2022 remercient la Métropole Toulon 
Méditerranée pour la mise à disposition des 
installations sportives. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPLEXE SPORTIF LÉO LAGRANGE 
Le site de 7 hectares comprend pour le 
rugby : 

 
• 1 tribune de 1500 places et 1 tribune de 
1045 places 
• 8 vestiaires joueurs et 4 vestiaires arbitres, 
locaux administratifs, salles polyvalentes et 
une infirmerie 
• 1 terrain d’honneur de rugby catégorie C 
(Fédérale 1) 
• 1 terrain synthétique catégorie C 
(Fédérale 1). 
• 1 parking sécurisé en sous-sol de 292 
places 

COMPLEXE SPORTIF L’ESTAGNOL 
Le site de 4 hectares comprend pour le 
rugby : 

 
- Une tribune couverte de 650m2 
avec vestiaires, 250 places assises, 
Salon VIP et espace presse au 1er étage 
- Un « Club house » de 210 m². 
- Locaux d´accueil, billetterie et bureaux 
- Un terrain d’honneur rugby catégorie 
3 et un terrain agréé rugby en pelouse 
naturelle 
- Plusieurs centaines de places de 
stationnement 

 
 

Complexe sportif Léo Lagrange 
Rue René Cassin 83100 TOULON 

 
Complexe Sportif de l’Estagnol 

Vieux chemin d’Hyères 83260 LA CRAU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stade Mayol 
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*offre réservée aux 
accompagnants 

FeSt IVAl  NAt IONAl UFAR 
P R O g R A m m e  D U  F e S t I V A l  

C O n t a C t  U F A R  :  
https://www.ufar.biz ou envoyer un mail sur festivaltoulon2022@ufar.fr 

 
SAMEDI 4 JUIN 
 
Stade Mayol de Toulon 
À partir de 13h : Accueil et inscription 
De 17h à 19h sur la pelouse mythique du Stade Mayol 
Rencontre Quinquas par brassage de joueurs UFAR des équipes participantes.  
Rencontre Barbarians (40 à 49 ans) : 2 à 3 joueurs désignés par leur équipe. 
Tirage au sort des poules du dimanche. 
Soirée Libre 

 

DIMANCHE 5 JUIN 
Complexe TPM Léo Lagrange Toulon 
(2 terrains) 
Complexe TPM l’Estagnol La Moutonne    
(2 terrains) 

 
Accueil à partir de 8 heures 
9h - 12h : 1ère partie des rencontres 
 12h - 14h : Pause restauration sur place 
14h- 17h30 : 2ème partie des rencontres 
18h-19h30 : Regroupement des participants sur 
le site de l’Estagnol 
19h30 : Début du traditionnel apéritif convivial 
UFAR  
Remise des trophées 
21h30 Repas de Gala avec animation musicale 

 

 
 

F R A I S  D ’ I N S C R I P T I O N  R E M B O U R S É S  S I  A N N U L A T I O N  
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45€  

Comprenant : 
- Apéritif convivial 
- Diner de gala 

*offre joueur et 
accompagnant 

65€  

Comprenant : 
- Déjeuner, 
- Apéritif convivial 
- Diner de gala 

C O Û t  D e  P a R t I C I P a t I O n  

I n D I V I D U e l *  :  



FeSt IVAl  NAtIONAl UFAR 
B Ie n V e n U e  à  TO U lO n 

https://www.facebook.com/Monsieur.Z.illustration/videos/1668100979974378 

H É b e R g e m e N t  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous nous réjouissons de votre venue ! 

En consultant notre site https://www.hyeres-tourisme.com/guide- 
pratique/ 
Vous trouverez l’ensemble des hébergements (hôtels, campings, résidences et 
villages vacances) de la commune d’Hyères, leur localisation, ainsi qu’un descriptif des 
structures et de leurs services. 
En cliquant sur l’onglet >> Aux alentours <<, vous trouverez le détail des hébergements  des 
communes voisines : Carqueiranne, Le Pradet, La Crau et La Garde. 

 
Pourquoi ne pas prolonger votre séjour sur notre territoire, pour 
profiter de toutes ces découvertes ? 

Au-delà de ses plages, notre territoire a beaucoup à vous offrir : des lieux de culture, des 
îles, des sorties en mer, des espaces de découverte du milieu naturel, etc. 
Toutes les équipes de nos différents bureaux d’accueil des communes nommées 
précédemment seront à votre service pour vous faire bénéficier de conseils 
personnalisés. 

 
En attendant votre venue, voici le contact de notre réception : +33 4 94 01 84 50. 
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